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NMOKPAJUHCKU 3ABO[
3A COUMJANHY 3ALUTUTY

MN3BewTaj ca OKpyrnor crosia 3a CTpyyHy NnoapliKy cynepsusopuma

rpyne 4

Tema: ,EMoumje: kKnacndukaumja, npeno3HaBake U UCMosbaBakbe"
OpraHusartop: MupjaHa KHexeBuh, cynepsunsopka LICP Bpway
AaTtyMm oap>kaBamba: 29.2.2024. rognHe y LCP Bpuway,

Y opraHusaumju LleHTpa 3a couujanHu pan Bpuwal oap)kaH je npBM OKPYrnAuM CTO 3a
cynepsusope rpyne 3 y 2024. roauHm noa HasvmeoMm ,EmMoumje: knacudukauwuja,
npeno3HaBar-e U UCnosbaBake".

Y npBoM peny rpynHor paga cynepsusopka LleHTpa 3a couujanHun pag Bpwaud, MupjaHa
KHexeBuh je rpynu npe3eHToBasa o nojMy emMoumja, Ha4MHMMA HUXOBOT UCMO/baBakba, Kao
n knacndukaumjnu. Tokom garbeMm paaa objawrbeHa je Ckana eMouMoHanHe CBECHOCTH, Y3
ncTuLare CBaKor nojeAuMHaYHoOr HWBOa: OTYNenocT, (Qu3Muke ceHsauunje, npuMasnHo
WCKYCTBO MM €MOUMOHaNHM xaoc, BepbanHa bapwujepa, avdepeHunjaumja, y3po4dHOCT,
eMnaTuja, UHTepaKTUBHOCT. HakOH AMUCKYCHje YYECHMLUM OKPYINOr CToMa CY 3aK/by4uan aa
Ce nperno3HaBakeM W pasyMeBameM JIMYHUX WU TyHux eMmoumja, Kao M aneKBaTHOM
peakuKnjoM Ha ucte nosehasa AnyHa Moh cBakor npodecmoHanua.

Cynepsusopka MupjaHa KHexesuh je, 3aTuUM, ncTakna 3Hadaj eMOLMOHANIHE NMUCMEHOCTU Y
CynepBu3NjCKOM Mpouecy, Kao cnocobHOCTM npeno3HaBaka WM pasyMeBama emouuja,
perynncama noHalwama, CHajlaxema y pasnmymMtuM cuTyauujama n emnatmje ca jbyanma
OKO cebe. Y npodecnmjn CTpyyHUX pajHuMKa couujasHor paja npuxeaT/bueuja je
pednHuUmMja Koja Kaxe ga je emMnatmja pasymeBame Tyhux emoumja 6e3 emoumoHanHor
aHraxosama.

Y Apyrom geny CTpy4HOr cKyna, HakoOH AUCKYCuje, UCTaKHYTO je neT BewTnHa eMoLMoHasnHe
NMUCMEHOCTMU:

1.Mlo3HaBar-€ corncTBeHux oceharba - CyWITUHCKO 3@ caMopasyMeBame
2. Ynpas/mare oceharbnma - yTnuaj Ha concreeHa ocehama 1 Ha HbUXOBO M3paXkaBame

3. CamoMoTMBMCaHE€ - KaHanMcatbe eMOUMOHanHUX y36yhera y akTUBHOCTU Ka XXebeHOM
Lnsby

4. lpeno3HaBare Tyhux ocehama — pazyMeBare NMNCMXonowKkmnx 3émeama y gpyrmma u
nobap KOHTaKT ca gpyruma

5. YnpaBmawe ogHocMa - BeWTMHA KOJOM Ce yTuye Ha eMOLUMOHAasIHO CTake gpyre
ocobe.



Y O0AdHOCY Ha CcynepBM3MjCKM NpouecC €MOLMOHANIHO OMMWCMEeraBatbe MOXEe CTPYYHUM
pagHuumMa noMohu aa agekBaTHMje DYHKUMOHMLLY Y CBAaKOAHEBHO]j Npakcu pasymesajyhu
cBoje n Tyhe emoumnje ynpasmajyhun buma n KoHTponmwyhm umx.

EMouMoHanHa NnMCMeHOoCT je o4 KibY4YHUX 0CobnHa KakKo y XMBOTY Tako M Ha pagHOM MecTy
n nocebHo je aparoueHa Koa AMpeKTopa/cynepBusopa/pykosoanoLla.

N3 yrna cynepeu3opa, UCTAaKHYTO je Aa CynepBM30p MOXe AOMNPUHETU jauarby U rpahery
KBa/IMTETHUjUX OAHOCA YHyTap KOJSIeKTUBaA.

EdwukacHu, jaku cynepsusopu Tpeba aa nsberasajy Tpu AeCTPYKTMBHE HaBMKe Ha MNOCY:
jaBHa KpuTuKa, nepdekumoHmsam u HenoTpebHe pacnpase.

Y OoKBUPY MpuMNpeM/beHOr MaTepujana, Y1aHoBUM rpyne cy uManu MoryhHocT aa y uusby
MHTpocneKkuunje ypaae TecT eMOLMOHANIHE UHTENUTEHLN]E.

Okpyrnn cto je 6Mo KBaNUTETHO OpraHM30BaH W peanin3oBaH, y3 pa3MeHy 6pOojHUxX
NCKYyCTaBa M3 npakce.

Cnepehu ckyn cynepsuanjcke rpyne 3 he opraHmsoBatu LleHTap 3a coumjanHu pag bena
Lipka, KpajeM mMaja, o4HOCHO NMOYEeTKOM jyHa Meceua.

Oatym: 04.03.2024. rogmHe

MN3BewTaj caumHuna:

BecHa dasngosuh, CaBeTHMLA 3a couunjanHy
3aWTuTy
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